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Kennenlernen -  Aufstellen 

Ort	
   Drinnen	
  oder	
  draußen	
  
Schwerpunkt	
   Erste	
  Orientierung	
  
Teilnehmendenzahl	
   Ab	
  2	
  
Alter	
   Ab	
  10	
  
Material	
   -­‐	
  
Vorbereitung	
   -­‐	
  
Beschreibung	
   Zu	
  Beginn	
  der	
  Veranstaltung	
  bekommen	
  die	
  Teilnehmenden	
  

die	
  Gelegenheit,	
  sich	
  eine	
  erste	
  Orientierung	
  zu	
  verschaffen.	
  
Die	
  Leitung	
  stellt	
  die	
  Aufgabe,	
  dass	
  sich	
  die	
  Gruppe	
  anhand	
  
unterschiedlicher	
  Kriterien	
  ordnen	
  soll.	
  	
  
Kriterien	
  können	
  sein:	
  alphabetisch	
  nach	
  Vornamen,	
  
Geburtsdatum,	
  Größe	
  der	
  Handfläche,	
  Anzahl	
  der	
  Jahre	
  als	
  
Mitglied	
  im	
  Schwarzwaldverein,	
  Anzahl	
  der	
  Beine	
  im	
  eigenen	
  
Haushalt	
  (Familie,	
  Haustiere	
  usw.)...	
  	
  
Die	
  Teilnehmenden	
  können	
  sich	
  in	
  einer	
  Reihe	
  aufstellen	
  oder	
  
innerhalb	
  eines	
  Kreises	
  neu	
  sortieren.	
  	
  
Nach	
  jeder	
  Aufstellung	
  kann	
  die	
  Leitung	
  einzelne	
  nach	
  ihrer	
  
Position	
  befragen	
  oder	
  geht	
  der	
  Reihe	
  nach	
  durch	
  und	
  lässt	
  
die	
  Teilnehmenden	
  erzählen,	
  warum	
  sie	
  dort	
  stehen.	
  

Anmerkung	
   Dieses	
  „Spiel“	
  kann	
  auch	
  als	
  Reflexion	
  eingesetzt	
  werden.	
  
Dann	
  stehen	
  die	
  Teilnehmenden	
  auf	
  eine	
  unsichtbaren	
  Achse	
  
und	
  sortieren	
  sich	
  nach	
  den	
  Fragen	
  der	
  Leitung.	
  Z.B.	
  der	
  Tag	
  
heute	
  hat	
  mir	
  Spaß	
  gemacht	
  –	
  Ja	
  ist	
  ein	
  Achsenende,	
  Nein	
  das	
  
andere	
  -­‐>	
  entlang	
  dieser	
  Achse	
  aufstellen.	
  

Variation	
   Schwieriger	
  wird	
  es,	
  wenn	
  die	
  Teilnehmenden	
  bei	
  der	
  Neu-­‐
Sortierungen	
  schweigen	
  müssen.	
  

Quelle	
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  S.	
  48f.	
  

	
  


